
Психологический тренинг к международному дню отцов 

 

В связи с приближением международного дня отцов (20 июня) психологом колледжа 

17 июня был проведен психологический тренинг со студентами 1 курса, 12 группы на тему 

«Папы разные нужны, папы разные важны». 

В ходе тренинга студентами был просмотрен ролик о взаимоотношении отца с 

детьми, также ребята прослушали историю «Успех родом из детства», которая ещё раз 

доказывает то, что главное верить в своих детей и у них обязательно всё получится. После 

студентам было предложено принять участие в упражнении, где одна половина студентов 

сыграли роли папы девочек, а другая роли папы мальчиков. Студентам нужно было 

рассказать, какие бы качества они с детства прививали своим детям, чтобы воспитать их 

добрыми, отзывчивыми и порядочными людьми. 

К концу тренинга все студенты сделали правильный вывод о том, что нужно уважать 

и беречь своих родителей, ценить каждый момент, проведенный вместе и как можно чаще 

говорить им о том, как мы их любим.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


